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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение Шелеховского района "Средняя 

общеобразовательная школа № 6" (далее - учебный план) для 1-2 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Шелеховского 

района "Средняя общеобразовательная школа № 6", разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение Шелеховского района "Средняя общеобразовательная школа № 

6" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня - 20 % от общего объёма. Объём обязательной части 

программы начального общего образования, реализуемой в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составлено с учётом дневной   и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности  

 

 

 



 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределена 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным 

правилам и нормативам СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и включает в себя курсы внеурочной деятельности, 

направленные на создание комфортных условий для позитивного восприятия 

ценностей начального образования и более успешного освоения его 

содержания: «Разговоры о важном», «Юный эколог», «Английский с 

увлечением», «Умники и умницы», «Информатика», «Умелые ручки», 

«РНПИ», «Финансовая грамотность», «Полезные привычки». 

Для обучающихся 1, 2 классов   максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования в о  2  к л .  составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

В учебном плане в 1, 2 классах предусмотрено 3 ч. на проведение уроков 

по  физической культуре: 2 часа в урочной деятельности «физическая 

культура» и 1 час внеурочной деятельности «РНПИ». 

Промежуточная аттестация обучающихся  2 классов осуществляется 

педагогическим работником самостоятельно в форме годовой письменной 

работы: тест, диктант, контрольная работа и годовой отметки по учебным 

предметам, предусмотренным учебным планом. 

По таким предметам, как труд (технология), музыка, изобразительное 

искусство, физическая культура – как среднеарифметическое отметок за 

четверти. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования  (1,2 классы) 

МКОУ ШР «Средняя общеобразовательная  школа № 6»  

на 2024-2025  учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

/классы 

        1 класс 2 класс Всего Деле

ние 

на гр. 

1а 1б 1в  2а 2б 2в 2г   

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5  5 5 5 5 35 35 

Литературное 

чтение 

4 4 4  4 4 4 4 28 28 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0  2 2 2 2 8 16 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4  4 4 4 4 28 28 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

Окружающий 

мир 

2 2 2  2 2 2 2 14 14 

Искусство Музыка 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1  1 1 1 1 7 7 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

1 1 1  1 1 1 1 7 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2  2 2 2 2 14 14 

ИТОГО  20 20 20  22 22 22 22 148 156 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

          

 «Истоки русского языка» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

Максимально допустимая 

недельная  

21 21 21  23 23 23 23 155 163 

Внеурочная деятельность 

 1а 1б 1в  2а 2б 2в 2г   

«Разговоры о важном» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Медиацентр класса» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Английский с увлечением» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Умники и умницы»  1 1  1 1   4 4 

«Орлята России» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Информатика»     1 1 1 1 4 8 

«Зеленый патруль» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«РНПИ» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Финансовая грамотность» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

«Полезные привычки» 1 1 1  1 1 1 1 7 7 

ИТОГ 8 9 9  10 10 9 9 64 68 

Всего часов 29 30 30  33 33 32 32 220 231 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план начального общего образования  (1, 2 классы) 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

/классы 

        1 класс 2 класс Всего Деле

ние 

на гр. 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г   

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский 

язык 

170 170 170 170 170 170 170 170 1360 1360 

Литературно

е чтение 

136 136 136 136 136 136 136 136 1088 1088 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

0 0 0 0 68 68 68 68 272 544 

Математика и 

информатика 

Математика 136 136 136 136 136 136 136 136 1088 1088 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

Окружающи

й мир 

68 68 68 68 68 68 68 68 544 544 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 272 272 

Изобразител

ьное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 272 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 272 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 544 544 

ИТОГО  680 680 680 680 748 748 748 748 5712 5984 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Факультатив «Секреты речи» 

34 34 34 34 34 34 34 34 272 272 

Максимально допустимая 

недельная  

714 714 714 714 782 782 782 782 5984 6256 

Внеурочная деятельность 

 1а 1б 1в  2а 2б 2в 2г   

«Разговоры о важном» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Медиацентр класса» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Английский с увлечением» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Умники и умницы»  34 34  34 34   136 136 

«Орлята России» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Информатика»     34 34 34 34 136 272 

«Зеленый патруль» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«РНПИ» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Финансовая грамотность» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

«Полезные привычки» 34 34 34  34 34 34 34 238 238 

ИТОГ ПО ВД 272 306 306  340 340 306 306 2176 2312 

Всего часов           

              

 


