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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казѐнное 

общеобразовательное учреждение Шелеховского района "Средняя 

общеобразовательная школа № 6" (далее - учебный план) для 7-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение Шелеховского 

района "Средняя общеобразовательная школа № 6", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, в соответствии с 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казѐнном общеобразовательноем 

учреждении Шелеховского района "Средняя общеобразовательная школа № 

6" начинается 01.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивающая реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся 7-9 классов отсутствует. Курсы внеурочной деятельности, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся: «Я и общество», 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Финансовая грамотность», 



3  

  

«Решение нестандартных задач по информатике», «География Иркутской 

области», «Мир химии», «Живая природа родного края», «Все, что тебя 

касается», «Я-медиатор», «Я-волонтер», «Танцевальная студия», 

«Спортивные игры», «Юный патриот», «Разговоры о важном», «Россия – мои 

горизонты». 

В Муниципальном казѐнном общеобразовательном учреждении 

Шелеховского района "Средняя общеобразовательная школа № 6" языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 

русского  языка в 7-х, 8-х, 9-х классах. В 7-х и 8-х классах 1 час 

перераспределен с родной литературы на изучение литературы, таким 

образом, на изучение литературы в 7-х, 8-х классах отводится 3 часа, вместо 

2-х. 

По предмету история добавлено 0,5 часа из предметной области 

«Технология» и составляет 2,5 часа, а «Технология»-0,5 часа дополнена 0,5 

часом  во внеурочной деятельности курсом «Черчение- просто и интересно» 

         При изучении предметов английский язык, информатика, технология  в 7 

– 9 классах осуществляется деление учащихся на подгруппы 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит по окончании учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение Шелеховского 

района "Средняя общеобразовательная школа № 6".  

Промежуточная аттестация обучающихся  7-9 классов осуществляется 

педагогическим работником самостоятельно в форме годовой письменной 

работы: русский язык, математика, обществознание, физика – контрольная 

работа, литература, история, биология, география, иностранный язык – тест, 

и годовой отметки по учебным предметам, предусмотренным учебным 

планом. 

По таким предметам, как труд (технология), музыка, изобразительное 

искусство, физическая культура – как среднеарифметическое отметок за 

четверти. 
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Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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Учебный план (недельный) МКОУ ШР «СОШ № 6» на 2024-2025 учебный год, 

сформированный на основе ФГОС ООО  (5-дневная учебная неделя) 7-9 классы 
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Предмет 

ные 

области 

Учебные 

предметы 
7 класс 

 

в

  

В

Всег

о* 

* 

С 

учет

ом 

деле

ния 

на 

груп

пы 

8 класс Всег
о* 

 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

        9 класс   
Всег
о * 

  

Всего С 

учетом 

делени

я на 

группы  

  

Делени

е на 

группы 

а б в г а б в   а б в     

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литератур 

Русский язык 4 4 4 4 16 16 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 34 34 

Литература 3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 3 3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               3 9 9 30 30 

Родной язык 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 10 10 

 Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранн

ый  

язык 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 12 24 3 3 3 9 18 3 3    3     9 18 30 60 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 3 3 3 9 9 30      30 

Геометрия 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 20 20 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 10 10 

Информатика 1 1 1 1 4 8 1 1 1 3 6 1 1 1 3      6      10 20 

Обществен

но-

научные 

 предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 8 8      2    2 2 6 6 2 2 2 6 6 20 20 

Обществознание 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 10 10 

География 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 20 20 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Естествен

но-

научные  

предметы 

Физика 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 3 3 3 9 9 23 23 

Химия       2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 12 12 

Биология 1 1 1 1 4 4 2 2 2 6 6 2 2 2 6 6 16 16 
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Искусство Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 7 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 

Труд 

(технологи

я) 

Труд 

(технология) 

2 2 2 2 8 16 1 1 1 3 6 1 1 1 3 3      14                                     25 

Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 6 6 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 6       6 20 20 

Итого 32                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              32                                                                                                                                                                               32 32   128 152 33 33 33 99 114   33                                      33 33     99   

112,

5 

   326                    378.5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0      0       0       0 0 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              32                                                                                                                                                                               32 32 128 152 33 33 33 99 114   33                                      33   33     93   

112,

5 

   326                   378,5 

                   

Внеурочная деятельность 7а 7б 7в 7г всег дел 8а 8б 8в всег дел 9а 9б 9в всег дел всего дел 

«Я и общество»            1 1 1 3 3 3 3 

«Проблемные вопросы 

истории» 

           0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

«Основы безопасности и 

защиты Родины» 

1 1 1 1 4 4           4 4 

«Финансовая грамотность» 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3      7 7 

«Решение нестандартных 

задач по информатике» 

           1 1 1 3 3 3 3 

«Математика в задачах»            1 1 1 3 3 3 3 

«Решение нестандартных 

задач по физике» 

           0,5 0,5 0 1 1 1 1 

«География Иркутской 

области»» 

           1 1 1 3 3 3 3 

«Мир химии»            1   1 1 1 1 

«»Живая природа родного            1 1 1 3 3 3 3 
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Годовой план основного общего образования (7-9 классы) на 2024-2025 учебный год 

края» 

«Черчение – просто и 

интересно» 

           0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

«Все, что тебя касается»   1 1 2 2   1 1 1   1 1 1 4 4 

«Я-медиатор»       1 1  2 2      2 2 

«Я-волонтер» 1 1 1 1 4 4           4 4 

«Танцевальная студия»            1 1 1 3 3 3 3 

«Спортивные игры» 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3      7 7 

«Юный патриот 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3  1  1 1 8 8 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 10 10 

«Россия-мои горизонты» 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 3 3 10 10 

ИТОГ ВД 7 7 8 8 30 30 6 6 6 18 18 10 10 9,5 29,5 29,5 77,5 77,5 

Всего часов 39 39 40 40 158 182 39 39 39 117 132 43 43 42,5 130 145 405 459 



  9  

Предмет 

ные 

области 

Учебные 

предметы 
7 класс 

 

в

  

В

Всего

* 

* 

С 

учет

ом 

деле

ния 

на 

груп

пы 

8 класс Всег
о* 

 

С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

        9 класс   Всего 
* 

  

Всего Всего 

часов 

  

Делен

ие на 

групп

ы 

а б в г а б в   а б в     

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литератур 

Русский 

язык 

136 136 136 136 544 544 102 102 102 306 306 102 102 102 306 306 1156   1156 

Литература 102 102 102 102 408 408 102 102 102 306 306 102 102 102 306 306 1020 1020 

Родной 

язык 

34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 340 340 

 Родная 

литература 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранн

ый  

язык 

Иностранны

й язык 

102 102 102 102 408 816 102 102 102 306 612 102 102 102 306 612 1020 2040 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 102 102 102 102 408 408 102 102 102 306 306 102 102 102 306 306 1020    1020 

Геометрия 68 68 68 68 272 272 68 68 68 204 204 68 68 68 204 204 680 680 

Вероятность 

и статистика 

34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 340 340 

Информатик

а 

34 34 34 34 136 272 34 34 34 102 204 34 34 34 102    204     340 680 

Обществен

но-

научные 

 предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

68 68 68 68 272 272 68 68 68 204 204 85 85 85 255 255 731 731 

Обществозн

ание 

34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 340 340 

География 68 68 68 68 272 272 68 68 68 204 204 68 68 68 204 204 680 680 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Естествен

но-

научные  

предметы 

Физика 68 68 68 68 272 272 68 68 68 204 204 102 102 102 306 306 782 782 

Химия       68 68 68 204 204 68 68 68 204 204 408 408 

Биология 34 34 34 34 136 136 68 68 68 204 204 68 68 68 204 204 544 544 

Искусство Музыка 34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 0 0 0 0 0 238 238 

Изобразител

ьное 

искусство 

34 34 34 34 136 136 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 136 136 

Труд 

(технологи

я) 

Труд 

(технология

) 

68 68 68 68 272 544 34 34 34 102 204 17 17 17 51 102      425                                    850 

Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 204 204 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 272 272 68 68 68 204 204 68 68 68 204 204 680 680 

Итого 1088 1088 1088 1088   4352 5168 1122 1122 1122 3366 3876 1122 1122 1122 3366   3825  11084                    12869 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0      0       0       0 0 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

1088 1088 1088 1088   4352 5168 1122 1122 1122 3366 3876 1122 1122 1122 3366   3825  11084                    12869 
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Внеурочная 

деятельность 

7а 7б 7в 7г всег дел 8а 8б 8в всег дел 9а 9б 9в всег дел всего дел 

«Я и общество»            34 34 34 102 102 102 102 

«Основы безопасности и 

защиты Родины» 

34 34 34 34 136 136           136 136 

«Финансовая 

грамотность» 

34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102      238 238 

«Решение нестандартных 

задач по информатике» 

           34 34 34 102 102 102 102 

«Математика в задачах            34 34 34 102 102 102 102 

«Решение нестандартных 

задач по физике» 

           17 17  34 34 34 34 

«География Иркутской 

области» 

           34 34 34 102 102 102 102 

«Мир химии»            34   34 34 34 34 

«Живая природа родного 

края» 

           34 34 34 102 102 102 102 

«Черчение-просто и 

интересно» 

           17 17 17 51 51 51 51 

«Все, что тебя касается»   34 34 68 68   34 34 34   34 34 34 136 136 

«Я-медиатор»       34 34  68 68      68 68 

«Я-волонтер» 34 34 34 34 136 136           136 136 

«Танцевальная студия»            34 34 34 102 102 102 102 

«Спортивные игры» 34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102      238 238 

«Юный патриот 34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102  34  34 34 272 272 

«Разговоры о важном» 34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 340 340 

«Россия-мои горизонты» 34 34 34 34 136 136 34 34 34 102 102 34 34 34 102 102 340 340 

ИТОГ ВД 238 238 272 272 1020 1020 204 204 204 612 612 340 340 323 1003 1003 2635 2635 

Всего часов 1326 1326 1360 1360 5372 6188 1326 1326 1326 3978 4488 1462 1462 142

8 

1428 4811 13702 15487 




